CIASTECZKA DO DEKOROWANIA

Ciasteczka do dekorowania lukrem plastycznym (masa cukrowa) i klasycznym
lukrem krélewskim. Dzieki mace migdatowej maja wspaniaty smak. Ciasteczka po
upieczeniu sa proste i zachowuja ksztatt (nie kurcza sie). Mozna tez odcisnagc
na nich rézne wzory stempelkami, poniewaz nie 'rozmyja’ sie podczas
pieczenia. Dtugo zachowuja $wiezo$¢, co ma ogromne znaczenie, poniewaz mozna
je przygotowac¢ sobie wczesniej. Do tej pory to wg mnie najlepsze ciasteczka,
ktéore nadaja sie pod lukier plastyczny.

Tutorial jak udekorowa¢ ciasteczka lukrem plastycznym znajdziecie tutaj:
Dekoracja ciasteczek lukrem plastycznym

Polecam réwniez do dekoracji lukier krdélewski lub lukier z biatkiem w
proszku, ktéry sprawdzi sie do takich ciasteczek idealnie.

Sktadniki:

e 400 g magki pszennej

e 100 g maki migdatowej

e 60-70 g cukru pudru

e 40 g miodu (mozna zastgpi¢ cukrem pudrem)

e 250 g zimnego masta (min. 82% ttuszczu)

1 jajko (rozm. L)

e 1 tyzeczka ekstraktu waniliowego (opcjonalnie)

1. Zimne masto kroimy na drobnag kostke.

2. Wszystkie sktadniki umieszczamy na stolnicy. Zagniatamy ciasto, az
bedzie gtadkie i sprezyste. Na poczatku zrobi sie z ciasta kruszonka,
ale potem tadnie sie ujednolici.

3. Nastepnie owijamy ciasto w folie spozywczg i schtadzamy w loddéwce, ok 60
minut.

4. Schtodzone ciasto dzielimy na mniejsze kawatki. Nastepnie rozwatkowujemy
je na ok 4-5 mm grubosSci. Polecam rozwatkowywa¢ ciasto miedzy dwoma
arkuszami papieru do pieczenia. Niestety ciasto trzeba troche podsypa¢d
maka, poniewaz przykleja sie do papieru. Jednak z papieru tatwiej je
zdjac¢ niz ze stolnicy.

5. Wykrawamy ciasteczka i uktadamy na blaszce wytozonej papierem do
pieczenia. Ciasteczka nie rosng, wiec nie trzeba zachowywad duzej
odlegtos$ci miedzy nimi.

6. Ciasteczka do dekorowania pieczemy ok 12-15 minut w 1802C (bez

termoobiegqu), az do zarumienienia sie brzegow.

. Wyjmujemy ciasteczka z piekarnika i studzimy.

8. Na drugi dzien mozna je udekorowa¢ masg cukrowg lub polukrowac¢ [J] Mozna
schowa¢ je do szczelnie zamknietego pojemnika i zachowa¢ na pézZniej.
Ciasteczka miekna pod wptywem wilgoci.
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Uwagi:

1. Ciasteczka do dekorowania, tak jak pierniczki, bardzo dtugo zachowuja


https://slodkipomysl.pl/ciasteczka-do-dekorowania/
https://slodkipomysl.pl/dekorowanie-ciasteczek-masa-cukrowa/
https://slodkipomysl.pl/lukier-krolewski/
https://slodkipomysl.pl/lukier-z-bialkiem-w-proszku/
https://slodkipomysl.pl/lukier-z-bialkiem-w-proszku/

Swiezo$¢. Bez problemu mozna je upiec wczes$niej i przechowywad w
szczelnie zamknietym pudetku.

2. Z tych proporcji zrobitam 32 ciasteczka w ksztatcie serca o wymiarach ok

8x7 cm.

. Uzytam maki pszennej tortowej, typ 450.

4. Kazdy piekarnik piecze inaczej. U mnie wystarczyto 180°C. Z
termoobiegiem ustawiamy temperature nizszg o 15°C. Dtugos$¢ pieczenia
zalezy od wielkos$ci i grubosci ciastek.
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Smacznego []

Przepis na ciasteczka dostatam od Agnieszki ze @slodkosci bez limitu na IG.

Podoba Ci sie przepis? Bedzie mi mito jesli udostepnisz

go dalej!
DRUKOWANIE — Kliknij w ikonke drukarki, ktéra znajduje sie pod pierwszym
zdjeciem, nad przepisem.



