CIASTECZKA Z SYROPEM KLONOWYM

Ciasteczka z syropem klonowym podbilty moje serce ;). Nie wiem, czy
znajde dla nich lepsza alternatywe. Z dodatkiem syropu klonowego
smakuja rewelacyjnie. Najlepsze sa na drugi dzien, gdy zmiekng, ale
moje chtopaki zajadaja sie juz nimi jak tylko ostygng! Ciasteczka
nadaja sie do lukrowania, dlatego polecam je szczegdlnie na
uroczystosci dzieciece :).

Obserwuj 'SP’ na FB i INSTAGRAMIE, aby nie przegapic
przepisow!

Sktadniki na 3 duze blachy:

» 220 g miekkiego masta, w temperaturze pokojowej
160 ml syropu klonowego / miodu

1 jajko

540 g magki pszennej

szczypta soli

Wykonanie:

1. W misce, za pomocg miksera ucieramy masto, az uzyskamy puszysta
mase — ok 8 min.

2. Dodajemy syrop klonowy i mieszamy. Nastepnie dodajemy jajko. Na
poczatku masa sie 'rozjedzie’, ale po chwili miksowania masa
zmieni konsystencje na jednolitg.

3. Dodajemy stopniowo przesiang mgke z solg. Mieszamy catos¢ do
potaczenia sie sktadnikéw. Odktadamy mikser.

4. Delikatnie ugniatamy ciasto i formujemy kule. Ciasto zawijamy w
folie spozywczg i wktadamy na 1 godzine do loddéwki.

5. Schtodzone ciasto dzielimy na mniejsze kawatki. Nastepnie
rozwatkowujemy je na podsypanym magka blacie na ok 3-4 mm grubosci.
Wykrawamy ciasteczka i uktadamy na blaszce wytozonej papierem do
pieczenia.

6. Pieczemy ok 10-12 minut w 1802C (bez termoobiegu), az do
zarumienienia sie brzegow. Wyjmujemy ciasteczka z syropem klonowym
z piekarnika i studzimy.

Uwagi:

1. Wszystkie sktadniki muszg miec¢ temperature pokojowa.
2. Uzytam magki pszennej tortowej, typ 450.
3. Nie przesadzajmy z podsypywaniem mgka ciasta przy watkowaniu. Te


https://slodkipomysl.pl/ciasteczka-z-syropem-klonowym/
https://www.facebook.com/slodkipomyslpl
https://www.instagram.com/slodkipomysl/

ciasto bardzo nie lubi maki! Gdy bedzie jej za duzo, ciasto
zacznie sie kruszyc.

4. Kazdy piekarnik piecze inaczej. U mnie wystarczyto 180°C. Z
termoobiegiem ustawiamy temperature nizszg o 15°C. Dtugos¢
pieczenia zalezy od wielkosSci i grubos$ci ciastek.

Smacznego []

Podoba Ci sie przepis? Bedzie mi mito jesSli udostepnisz
go dalej!

Kopiowanie tekstu i zdjec zabronione.



