FRUZELINA JEZYNOWA

Fruzelina jezynowa do tortu to stodki, jezynowy dodatek do kremu w torcie. Na
blogu znajdziecie réwniez pyszny mus z jezyn do tortu.
Polecam réwniez zelke z jezyn

Sktadniki na fruzeline jezynow3:

e 150 g jezyn Swiezych/mrozonych

e 20-25 g cukru, do smaku

e 2-3 tyzeczki soku z cytryny, do smaku

e 10 g maki ziemniaczanej + 1,5 tyzki zimnej wody

1. Jezyny umieszczamy w rondelku. Dodajemy cukier i sok z cytryny.
Podgrzewamy catos¢ na matym ogniu, az jezyny zmiekng i puszczg sok.
Mieszamy delikatnie owoce, aby sie za bardzo nie rozpackaty.

2. Gdy masa zrobi sie goraca zmniejszamy ogien i dodajemy rozpuszczong w
wodzie make ziemniaczanag. Delikatnie mieszamy i gotujemy catos¢ na matym
ogniu, az sok jezynowy zgestnieje. Gotowa fruzelina bedzie miec
konsystencje kisielu.

. Zdejmujemy rondelek z palnika i studzimy fruzeline.

4. Fruzeline jezynowa przechowujemy w loddéwce. Przed natozeniem na biszkopt

wyciggamy jg na blat kuchenny i ocieplamy, az zrobi sie miekka.
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Uwagi:

1. Fruzelina jezynowa wystarczy na wysmarowanie 1 blatu biszkoptu/ciasta o

sr 16 cm.
2. Wiecej przepiséw na owoce dodatki do tortéw znajdziesz w: FRUZELINY lub
ZELKI

Smacznego []

Podoba Ci sie przepis? Bedzie mi mito jesli udostepnisz

go dalej!
DRUKOWANIE — Kliknij w ikonke drukarki, ktéra znajduje sie pod pierwszym
zdjeciem, nad przepisem.
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