FRUZELINA WISNIOWA

Fruzelina wisniowa to wisnie w Zelu, ktére miatam okazje przetestowac
w ubiegtym oku, przy okazji robienia tortu Czarny Las, ktérym
Swietowalismy drugie urodziny Btazeja :). W tym roku natomiast piektam
babeczki Czarny Las z dodatkiem fruzeliny z wisni, ktére podarowatam
przyjaciotce jako stodki dodatek do prezentu. W obu przypadkach
fruzelina sprawdzita sie idealnie!

Polecam réwniez zelke z wisdni.
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Sktadniki:

* 300 g Swiezych / mrozonych wisni bez pestek (ok 350 g z pestkami)
e 1-2 *yzki cukru lub wiecej, do smaku
e 2 tyzeczki maki ziemniaczanej + 2 tyzki zimnej wody

1. Swieze wiénie drylujemy.

2. Widnie umieszczamy w garnku i zasypujemy cukrem. Gotujemy owoce na
mniejszym ogniu, raz po raz mieszajac je, az zmiekng 1 puszczag
sporo soku.

3. Do miekkich owocéw dodajemy magke ziemniaczang rozpuszczong w
wodzie. Caty czas mieszajac, gotujemy wisnie na matym ogniu, az
sok zgestnieje (fruzelina bedzie miata konsystencje gestego
kisielu).

Nastepnie wytaczamy palnik i studzimy fruzeline.

4. Jesli fruzelina po dodaniu skrobi ziemniaczanej nadal bedzie rzadka,
dodajcie wiecej maki ziemniaczanej rozpuszczonej w wodzie. Niektodre
wisnie puszczaja wiecej soku.

Uwagi:

1. Mrozonych wisni nie rozmrazamy.

2. Fruzelina wisniowa, z tego przepisu wystarczy do przetozenia 1
blatu tortu o sr 24 cm.

3. Wiecej przepiséw na owoce dodatki do tortéw znajdziesz w: FRUZELINY lub
ZELKI.

4, Wisnie w Zzelu po ostygnieciu mozna wtozy¢ do lodéwki, aby szybciej
zgestniaty. Warto to zrobi¢ w okresie letnim.

Smacznego []


https://slodkipomysl.pl/fruzelina-wisniowa/
https://slodkipomysl.pl/tort-czarny-las/
https://slodkipomysl.pl/babeczki-czarny-las/
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https://www.instagram.com/slodkipomysl/
https://slodkipomysl.pl/category/fruzelina/
https://slodkipomysl.pl/category/zelka/

Podoba Ci sie przepis? Bedzie mi mito jesSli udostepnisz
go dalej!

Przepis mozna wydrukowac¢. Kliknij w ikonke drukarki ponizej
i usun w edytorze zdjecia, aby wydrukowac sam tekst!



