KREM ORZECHOWY

Krem orzechowy juz dawno za mna chodzit! Odkad miatam okazje pierwszy
raz sprobowa¢ tortu Pani Matgorzaty wiedziatam, ze pewnego dnia sama
go zrobie. Tort orzechowy z tym kremem to niebo w gebie :). Przepis
nie jest trudny. Niestety krem wychodzi luzZny i przed natozeniem go na
biszkopt lub ciasto koniecznie trzeba go schtodzi¢ w lodowce. W
przeciwnym wypadku krem wyplynie pod ciezarem biszkoptu i drugiej
warstwy kremu.

Obserwuj 'SP’ na FB i INSTAGRAMIE, aby nie przegapic
przepisow!

Sktadniki:

e 125 g drobno zmielonych orzechéw wtoskich

¢ 110 ml zimnego mleka

e 95 g drobnego cukru

e 120 g masta (min. 82% ttuszczu), w temp. pokojowej

1. Orzechy wtoskie drobno mielimy blenderem (moze by¢ malakser lub inne
urzgdzenie do mielenia).

2. W rondelku podgrzewamy mleko z cukrem. Gdy mleko sie zagotuje
zmniejszamy ogien i dodajemy mielone orzechy. Cato$¢ mieszamy i gotujemy
na matym ogniu, az masa zgestnieje, ok 10 minut. Zdejmujemy rondelek z
ognia i studzimy mase.

3. Mas*o ucieramy mikserem, az bedzie jasne i puszyste — min. 10 minut. Do
utartego masta dodajemy ostudzong mase orzechowg. Miksujemy catos¢ tylko
do potgczenia sie sktadnikow.

4. Krem orzechowy wyjdzie luZzny (nie zwarzony). Wktadamy go do loddéwki, aby
zgestniat (ok 30 minut). Co kilka minut mieszamy, aby nie stwardniat,
tylko réwnomiernie sie schtodzikt.

. Gotowy krem orzechowy wyktadamy na biszkopt.

6. Do kremu orzechowego mozna doda¢ troche alkoholu, np. woédke.

Ul

Uwagi:

1. Wszystkie sktadniki muszg mie¢ temperature pokojowg.

2. Krem orzechowy z tego przepisu wystarczy na przetozenie 1 blatu
biszkoptu o Sr 20 cm. Skorzystaj z przelicznika foremek.

3. SprawdZz jakie kremy pasuja do kremu orzechowego: potaczenia smakowe.

4. Masto ma by¢ miekkie, ale nie lejace, ptynne. Do kremu nie nadaja sie
wszelakie maslane miksy i margaryny.

5. Krem orzechowy z mastem w loddéwce twardnieje, dlatego wypieki z tym
kremem warto wystawi¢ z lodéwki kilka minut wczesniej przed podaniem.
Torty otynkowane i udekorowane kremem z mastem polecam kroic¢ goracym
nozem.

6. Tym kremem mozna otynkowac¢ tort, ale krem orzechowy z drobno zmielonymi


https://slodkipomysl.pl/krem-orzechowy/
https://www.facebook.com/slodkipomyslpl
https://www.instagram.com/slodkipomysl/
https://slodkipomysl.pl/przelicznik-foremek.html
https://slodkipomysl.pl/smaki-kremow-do-tortu/

orzechami nie jest gtadki.

Smacznego []

Podoba Ci sie przepis? Bedzie mi mito jesli udostepnisz
go dalej!

Przepis mozna wydrukowac¢. Kliknij w ikonke drukarki ponizej
i usuh w edytorze zdjecia, aby wydrukowaé¢ sam tekst!
(ikonka drukarki widoczna na komputerach)



