KWIATY Z ANANASA

Kwiaty z ananasa to stodka, jadalna dekoracja do tortéw, babeczek, ciast i
deserdéw. Kwiaty z suszonego ananasa nie sg trudne do zrobienia. Ale troche
czasochtonne. Jednak warto poswieci¢ czas dla tak pysznej i pieknej
dekoracji! Suszone plastry ananasa zrobitam jako dekoracja do tortu z kremem

cynamonowym i fruzeling z ananasa.

Obserwuj 'SP’ na FB i INSTAGRAMIE, aby nie przegapic

przepisow!

Sktadniki na ok 30 kwiatéw z ananasa:

e 1 Swiezy ananas

Wykonanie:

1.

(O]

Ananasa doktadnie obieramy za pomoca noza. Wycinamy seki tyzeczka lub
ostrym nozem. Srodek zostawiamy. Na filmie ponizej pokazuje jak to
zrobitam.

. Kroimy ananasa na cienkie plasterki. Im ciensze, tym lepiej — szybciej

wyschna.

. Uktadamy plasterki na blaszce wytozonej recznikami papierowymi.

Nastepnie przykrywamy je warstwg recznika papierowego i delikatnie
przyciskamy, aby pozby¢ sie nadmiaru soku. Zmieniamy reczniki papierowe
na nowe, jesli bardzo nasigkty wilgocig.

. Za pomocg noza (takiego do masta) lub palcami szarpiemy brzegi plastroéw,

aby otrzymac¢ tadny, naturalny ksztatt kwiatéw (zobacz film).

. Nastepnie uktadamy plastry na blaszce wytozonej papierem do pieczenia.
. Blache z plastrami wktadamy do rozgrzanego piekarnika. Mozemy wtozyc

dwie blaszki na raz.

Suszymy kwiaty z ananasa w 1002C (z termoobiegiem) przez ok 1 godzine.
Co 15 minut wyciggamy blache z piekarnika i delikatnie obracamy
plasterki na drugg strone. Plastry przyklejg sie troche do papieru za
pierwszym razem, dlatego uwazajcie, aby nie zniszczyly sie podczas
obracania.

. Obserwujcie plastry ananasa podczas suszenia. Je$li wyszty Wam bardzo

cienkie czas suszenia moze by¢ krétszy. Jesli brzegi beda sie juz
rumienié¢, a Srodek nadal bedzie wilgotny zmniejszcie temperature do
909cC.

. Po ok godzinie, gdy brzegi beda suche, a $rodek jeszcze troche miekki

przektadamy plastry ananasa do formy do muffinéw. W ten sposdéb otrzymamy
tadny ksztatt kwiatéw. Wktadamy forme z plastrami do piekarnika i
suszymy jeszcze ok 15-20 minut w 90-100C z termoobiegiem. Gotowe kwiaty
z ananasa beda catkowicie suche. Zrobig sie kruche, dlatego obchodzZcie
sie z nimi ostroznie.

. Wytaczamy piekarnik, lekko uchylamy drzwiczki i zostawiamy forme z

kwiatami w piekarniku do wystudzenia.


https://slodkipomysl.pl/kwiaty-z-ananasa/
https://slodkipomysl.pl/tort-cynamonowy/
https://slodkipomysl.pl/tort-cynamonowy/
https://slodkipomysl.pl/fruzelina-ananasowa/
https://www.facebook.com/slodkipomyslpl
https://www.instagram.com/slodkipomysl/

Uwagi:

1. Kwiaty z suszonych ananaséw ktadziemy na tort tuz przed podaniem. W
lodbéwce ztapig wilgo¢ i zmiekna.

2. Kwiaty z ananasa przechowujemy w szczelnie zamknietym pojemniku, aby nie
ztapaty wilgoci. Jesli zmiekng mozna je wtozy¢ do piekarnika i suszy¢,
az zrobig sie ponownie suche.

Zrédto inspiracji: https://www.greenmorning.pl/tort-kwiatami-ananasa

Podoba Ci sie przepis? Bedzie mi mito jesli udostepnisz
go dalej!

Przepis mozna wydrukowa¢. Kliknij w ikonke drukarki ponizej
i usuhn w edytorze zdjecia, aby wydrukowa¢ sam tekst!



