MIEKKIE CIASTECZKA Z CZEKOLADA

Miekkie ciasteczka z czekolada zrobity furore na urodzinkach Kacperka,
gdzie gtéwng atrakcja byt tort Mis!

W pewnym momencie zaczetam sie powaznie zastanawiac czy byt sens w
robieniu tortu, skoro to miekkie ciasteczka staly sie gwiazda
przyjecia ;).

Polecam rowniez miekkie ciastka z malinami lub ciasteczka z
marchewka.

Obserwuj 'SP’ na FB i INSTAGRAMIE, aby nie przegapic

przepisow!

Sktadniki na ok 14-16 miekkich ciasteczek:

170 g masta w temp. pokojowej

90 g drobnego cukru trzcinowego

2 tyzeczki ekstraktu waniliowego

1 duze jajko (rozm. 'L")

1 z6ttko

250 g mgki pszennej

1/2 tyzeczki sody oczyszczonej

100 g deserowej czekolady, drobno pokrojonej

. W misce, za pomocg miksera ucieramy masto z cukrem, az otrzymamy

puszystg mase (ok 8 min).

. Dodajemy ekstrakt, jajko i z6ttko. Dokt*adnie mieszamy. Nastepnie

dodajemy przesiang mgke z sodg i solg. Miksujemy, az otrzymamy
jednolite, miekkie ciasto. Na koAcu dodajemy posiekang czekolade i
kréotko mieszamy.

. Gotowe ciasto naktadamy na blache do pieczenia za pomocg tyzki lub

gatki do lodéw. Osobiscie polecam gatke. Jes$li uzyjecie tyzki, to
starajcie sie ciasto uformowa¢ w kulki. Ciastek nie sptaszczamy
przed pieczeniem.

. Ciastka pieczemy ok 12-15 min w 180°C (bez termoobiegu), do

zarumienienia sie ciastek. Wyjmujemy ciastka z piekarnika i
studzimy na kratce do studzenia.

. Nie polecam zwieksza¢ temperatury. Przy 185°C ciasteczka zaczety sie

topi¢ i rozlewa¢. Po 5 minutach zmniejszytam temp. do 175°C,
dzieki czemu miatam ciasteczka zamiast nalesnikéw. Piektam na
srodkowym poziomie piekarnika. Za pierwszym razem radze obserwowacd
ciastka, aby sprawdzi¢ czy temperatura jest odpowiednia, poniewaz
kazdy piekarnik piecze inaczej!


https://slodkipomysl.pl/miekkie-ciasteczka-z-czekolada/
https://slodkipomysl.pl/tort-mis/
https://slodkipomysl.pl/ciasteczka-z-malinami/
https://slodkipomysl.pl/miekkie-ciasteczka-z-marchewka/
https://slodkipomysl.pl/miekkie-ciasteczka-z-marchewka/
https://www.facebook.com/slodkipomyslpl
https://www.instagram.com/slodkipomysl/

Uwagi:

. Wszystkie sktadniki muszg mie¢ temperature pokojowg.

. Jajko bez skorupki wazyto 55 g, zéttko ok 20 g.

. Ciasta nie chtodzimy w loddwce.

. Jesli ciasto wyjdzie bardzo luzne mozna doda¢ wiecej mgki (1-2 *yzki).
Ale nie za duzo, bo wtedy ciasteczka juz nie beda miekkie po
upieczeniu.

5. Uzytam magki pszennej tortowej, typ 450.

6. Kazdy piekarnik piecze inaczej. U mnie wystarczyto 180°C, ale u

Was moze to by¢ za niska lub za wysoka temperatura. Z

termoobiegiem ustawiamy temperature nizszg o 15°C. D*ugos¢

pieczenia zalezy od wielkos$ci i grubo$ci ciastek.
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Smacznego []

Zrédto przepisu Tutaj.

Podoba Ci sie przepis? Bedzie mi mito jesSli udostepnisz
go dalej!

Kopiowanie tekstu i zdjec zabronione.


https://www.bbcgoodfood.com/recipes/12246/chewy-chocolate-chip-cookies

